
C'est à Toi que j'élève mon âme
Fais-moi entendre dès le matin ta bonté,

Car en Toi j'ai mis ma confiance ;
Fais-moi connaître le chemin où j'ai à marcher,

Car c'est à Toi que j’élève mon âme (Psaume 143:8).
À l’école, j’aimais toujours commencer une nouvelle page de mes cahiers.
Je  me  souviens,  tournant  la  page,  avec  espoir  et  étant  déterminé,  que
l'espace blanc qui s'offrait à moi était un nouveau départ. Je ne ferais pas
les  erreurs  que  j’ai  commises  dans  le  passé,  mais  mon  travail  serait
irréprochable.  Mais  encore,  les  pages  étaient  comme  toutes  les  autres
pages et se terminaient souvent par la remarque cinglante du professeur :
« Tu aurais pu faire mieux ».

David a tourné les pages de sa vie avec deux ambitions : entendre la bonté
de Dieu le matin et savoir comment marcher, c’est-à-dire vivre pour Dieu.
Il a commis de grandes erreurs en cessant de suivre ce simple chemin. Sa
prière reconnaissait son besoin de commencer chaque journée en présence
de Dieu et de permettre à Dieu de parler à son cœur et de guider ses pas.
L’ordre de sa pensée spirituelle commençait par le désir que Dieu lui parle
à travers sa parole. Très souvent, nous pouvons nous précipiter pour parler
à Dieu, déversant nos besoins devant Lui. Le Sauveur nous invite à lui
confier tous nos soucis, « rejetant sur lui tout votre souci, car il a soin de
vous » (1 Pierre 5:7), mais ce n’est pas notre point de départ. David avait
appris dans le calme de sa vie de berger à rester toujours en présence de
Dieu.  « Il  me fait  reposer dans de verts  pâturages » ou « des pâturages
d'herbe  tendre »  et  « Il  me  mène  à  des  eaux  paisibles »  ou  « eaux
tranquilles »  (Psaume  23:2).  L’action  de  Dieu  « Il  me  fait »  avait
développé  dans  le  cœur  de  David  la  prière  constante  « Fais-moi
entendre ». Cette attitude spirituelle envers la parole de Dieu est vitale et
nous est présentée dans le Nouveau Testament à travers l’expérience de
Marie. « S'étant assise aux pieds du Seigneur, elle écoutait sa parole » (Luc
10:39). Sur le Mont de la Transfiguration, lorsque Pierre voulut construire
trois tentes pour Jésus, Moïse et Élie, Dieu intervint, dirigeant le cœur des
disciples vers le Christ : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé. Écoutez-le ! »
(Luc 9:33-35).

Dieu veut que nous entendions sa « bonté de cœur dès le matin ». David,
par la foi, était en harmonie avec le cœur de Dieu : « Fais-moi entendre dès
le matin ta bonté, Car en Toi j'ai mis ma confiance ». Cette prière a conduit



David  dans  la  paix  de  la  présence  de  Dieu.  Il  était  en  accord  avec  le
Psaume 46:10 : « Tenez-vous tranquilles, et sachez que je suis Dieu : je
serai exalté parmi les nations, je serai exalté sur la terre ! » Dieu qui sera
universellement  exalté  veut  que  nous  connaissions  la  joie  de  Lui  étant
exalté dans nos cœurs chaque jour.

Cela nous amène à la deuxième prière de David : « Fais-moi connaître le
chemin où j'ai à marcher, Car c'est à Toi que j’élève mon âme  » David
exalte  Dieu :  « Car c'est  à  Toi  que j’élève mon âme » et  il  cherche Sa
direction  quotidienne.  Ces  prières  nous  aident  à  comprendre  comment
tourner chaque page d'un nouveau jour de notre vie. Nous ne devons pas
regarder vers le bas ou vers l’arrière, mais vers le haut et vers le Sauveur,
qui se décrit lui-même « comme l’étoile brillante du matin » (Apocalypse
22:16).

Que l’éclat du Christ remplisse nos âmes, apaisant nos cœurs et nos esprits
de  sa  « bonté  le  matin »  et  nous  faisant  savoir  comment  l’exalter,  « le
chemin où j'ai à marcher ».
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