Confie-toi, pratique le bien, habite le pays, repais-toi
« Ne t'irrite pas a cause de ceux qui font le mal, ne sois pas
jaloux de ceux qui pratiquent l'iniquité ; car bientot, comme
l'herbe, ils seront fauchés, et, comme l'herbe verte, ils se

faneront. Confie-toi en l'Eternel et pratique le bien ; habite le

pays, et repais-toi de fidélité, et fais tes délices de I'Eternel : et il
te donnera les demandes de ton ceeur » (Psaume 37:1-4).

J'ai toujours appréci¢ le Psaume 37. Les premiers versets sont une maniere
utile d'aborder chaque jour. Le psaume commence par nous dire de ne pas
nous inquiéter du mal que nous voyons dans le monde. Il ne dit pas que
nous ne devons pas nous préoccuper de ses effets, mais que nous ne
devons pas nous inquiéter. Il nous rappelle que ce monde et son jugement
sont entre les mains de Dieu. Il y a une certaine paix dans le fait de savoir
qu'en fin de compte, Dieu s'occupera de tous les maux de ce monde dans
une justice parfaite. Mais le psalmiste se préoccupe de la maniére dont
nous devrions vivre dans de telles circonstances, et il nous encourage a
nous confier en I'Eternel et a pratiquer le bien. Ce psaume est d'une grande
simplicit¢ et nous offre un chemin spirituel clair. Le psaume concentre
notre foi sur le Seigneur et, ce faisant, nous donne les moyens de faire le
bien. Le Seigneur nous guidera chaque jour dans les « sentiers de justice »
(Psaume 23:3) et nous permettra de suivre Celui qui faisait du bien (voir
Actes 10:38).
Le psaume nous encourage ensuite a habiter le pays, et nous repaitre de
fidélité. Bien siir, le psalmiste pensait au peuple de Dieu habitant la terre
physique qu'll lui avait donnée et jouissant de Sa grande fidelité, nouvelle
chaque matin.
Pour nous, il s'agit d'une illustration de la possession de toutes les
bénédictions spirituelles que nous avons en Christ. Il s'agit notamment de
Son amour, de Sa miséricorde et de Sa grace envers nous, de notre salut,
de notre sanctification et de l'espérance que nous avons en Christ. Ces
bénédictions spirituelles doivent €tre connues et apprécices, et doivent
nous rendre plus forts. La fidélité de Dieu envers nous en Christ encourage
et soutient notre confiance quotidienne en Lui : « Ce sont les bontés de
I'Eternel que nous ne sommes pas consumés, car ses compassions ne
cessent pas ; elles sont nouvelles chaque matin ; grande est ta fidélité ! »
(Lamentations 3:22-23).
Mais il ajoute ensuite : « fais tes délices de 'Eternel : et il te donnera les
demandes de ton cceur ». L'accent est mis ici sur le Seigneur Lui-méme.



L'essence de la communion est de se complaire dans le Seigneur. C'est ce
que le Sauveur a voulu dire en disant « Demeurez en moi » (Jean 15:4), et
ce que Paul a voulu dire lorsqu'il a déclaré « pour le connaitre, lui »
(Philippiens 3:10). Cette expérience fagonne nos désirs. Dieu parle de nous
donner les désirs de nos cceurs. Mais Il s'attend a ce que ces désirs soient
en harmonie avec Sa volonté et Ses objectifs parfaits. Nous pouvons agir
en opposition a la volonté de Dieu et désirer des choses en dehors de cette
volonté. Dans de telles circonstances, Dieu peut nous permettre d'avoir ce
que nous désirons et envoyer la consomption dans nos ames (Psaume
106:15). Mais Dieu veut le meilleur pour nous, et nous l'apprenons en Sa
présence. C'est en Sa présence que nous apprenons a lui faire confiance et
que nous sommes prépares a servir. C'est 1a que nous pouvons réfléchir a
nos bénédictions et que nous sommes encouragés par Ses promesses et Sa
grande fidélité. Plus que tout, c'est Ia que nous faisons l'expérience de la
gloire et de la grace de la personne qui est notre Sauveur. Connaitre Christ
et se complaire en Lui nous transforme en la personne que Dieu veut que
nous soyons. La communion avec Christ nous rend semblables au Christ.
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